
　医師を含めた医療スタッフの服装というと、
どんなものを思い浮かべるでしょうか？昔なが
らのコート型の白衣、ケーシーと言われる半袖
の白衣(昔のアメリカドラマ『ベン・ケーシー』
の主人公が着用していたことが由来だそうです)
など・・・。当院では、開院当初から制服と　
いうものがなく、医師も看護師もそれ以外の　
スタッフも、華美でない私服(＋エプロンなど) 
で従事していますが、最近では、私を含め「スクラブ」と呼ばれる医療用ユニフォーム
を着用するスタッフも多くなりました。ちょうど私が医師になって間もない頃に放送さ 
れたドラマ『コード・ブルー』で、イケメン俳優たち扮する救急医が着ていたものです。
昔ながらの長い白衣やケーシーと比べ、すっきり着やすく、機能的・衛生的で、何より 
かっこいいですよね？これを着れば、ドラマのようなイケメンドクターに・・・という 
わけではないのですが、気分が“仕事モード”に切り替わり、集中力が高まります。 
　スクラブは、彩りが豊かなのも特徴です。当初はネイビーなどの落ち着いた色調が　
主流でしたが、最近ではかなり幅広くなっています。私自身も、近年は明るめの色を　
いくつか購入しました。まず自分の気分が上がりますし、患者さんやご家族から「元気
が出ますね！」と言って頂くこともあります。 
　彩りと言えば、Mr.Childrenの『彩り』という曲にこんな一節があります。 

　2024年も、皆さんの生活に笑顔や笑い声が少しでも 
増えるよう、精進してまいります。 
　どうぞよろしくお願い致します。(院長 二ノ坂 建史) 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       

ホームページ http://www.drnino.jp/ 
ブログ https://ameblo.jp/ninosakaclinic/

2024年

No.331号 

   1月

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

9:00 午前 外来診療

訪問診療

外来診療
13:00 昼休み 健康教室 昼休み

休診14:00
午後 訪問診療 訪問診療

17～18:00 ※外来診療 ※外来診療

Event 催し物・イベントのご案内
採用情報

“地域のかかりつけ医”として、患者さんや
ご家族の気持ちに寄り添いながら、共に働
くスタッフを募集しています。 
当院の取り組みや在宅医療に興味がある
方、少しだけでも話を聞いてみたいと思わ
れた方、まずはクリニックの見学・毎週
行っている勉強会への参加からでも構いま
せん。 
どうぞお気軽に、お電話もしくは当院の
ホームページにあります「問い合わせ
フォーム」からご連絡ください。 

  にのさかクリニック TEL:092-872-1136 

医師・看護師・医療事務を 
募集しています

※ 午後5：00～6：00の外来診療は、訪問診療の都合により診療開始時間が遅れる場合や診療が 
　　　   できないことがございます。診察をご希望の方は、事前にお電話いただけると幸いです。 
　　※   健康教室はしばらくのあいだおやすみします。

彩　り

　  　＜募集職種＞ 
・医   師（常勤・非常勤） 
・看護師（常勤・パート） 
・医療事務（パート） 
 右のQRコードから、採用 
 情報をご覧戴けます。 
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クリニックからのお願い

発熱または風邪症状のある方は 
まずはお電話にてご相談ください 

受診できる時間や受診する方法について 
ご案内いたします 

にのさかクリニック 
☎ 092-872-1136  

症状や経過によっては、 
他の医療機関へ受診をお願いする場合があります 

定期の受診、その他の症状で受診される方は 
できるだけ12時までの受診をおすすめします 

皆様のご理解とご協力をお願いいたします 

感染症対策 
～発熱時の受診について～

謹 
賀 
新 
年

謹 
賀 
新 
年



　えんぴつ彫刻家で、“書く”という仕事
を終えた鉛筆たちに、新たな命を吹き込
む職人ひらたそうしさん(訪問看護ス
テーションそうしーず代表)の作品を集
めた展示会を当院で行いました。たくさ
んの皆さんにご来場いただきありがとう
ございました。

　在宅ホスピスボランティア養成講座
は、毎年福岡県内各地(今年度は9地区)
で開催しています。10月に開講した　
福岡市早良区の養成講座は、12月9日
まで全5回9コマの講義で、今年度の受
講生は14名です。 
　在宅ホスピスに関する基礎知識や　
在宅ケアの社会資源、コミュニケー
ションなどについて学び、先輩ボラン
ティアさんの経験を聞いたり、※もしバ
ナゲームや介護実習等を行いました。
毎回、みなさん熱心に聴講しています。
今年1月・2月には、当院の訪問診療に
同行する現場実習を行います。 

　来春からは在宅チームの一員として、
共に活動できることを楽しみにしてい
ます。 

　ともてらす早良開館2周年のイベント
が開催されました。小さなたねからも、
利用者さんとみんなで制作した「にじみ
絵・チョーク絵」と「小さなたねの紹介」
「たねのみんなの笑顔」を一緒に展示し
ました。 
　イベントに参加された方、見て頂けた
でしょうか。(小さなたね 看護師 北﨑)

在宅ホスピスボランティア養成講座in早良
2023年10月7日(土)～12月9日(土) 全5日

在宅チームの一員へ

在宅ホスピスボランティア養成講座について 
「ふくおか在宅ホスピスをすすめる会」と福岡県との協働で、平成19年に県内　　
4地区で始まりました。各地の講座修了生が、それぞれの場所で会を立ち上げ、　
現在では北九州市、宗像市、志免町、福岡市東区、西区、早良区、糸島市、久留米
市で各グループが、在宅療養中の患者さんやご家族のお話し相手や見守りなどを
行っています。

研修医たちの学び
在宅ホスピスを通して学んだこと

小さなたねの展示
ともてらす早良開館2周年記念イベントに寄せて

地域医療研修

　当院では、2014年より近隣の病院　
から研修医の受け入れを継続的に行って
います。 
　毎月1～2名の研修医が、ひと月とい
う短い期間ではありますが、一緒に外来

診療や訪問診療を行いながら、在宅医療
の現場を体験します。ともにクリニック
で過ごした研修医たちの感性や視点は、
私たちスタッフにとっても良い刺激に
なっています。

                 ～ 研修医レポートより ～  
　訪問診療では、患者さんやご家族への接し方を学ばせ
ていただきました。訪問診療中の会話で意識していたの
は、患者さんとご家族の日常生活について聞くことで
す。特に楽しかったことや好きなこと、最近起こった良
いイベントの話をすると、患者さんが在宅医療に期待し
ている部分が見えてきて、それをサポートできれば満足
度の高い在宅医療を提供できるのではないかと感じま　
した。 
　在宅医療での症例の幅の広さを知り、在宅医療のイ
メージが大きく変わりました。これまで、症状から退院
は難しいだろうと、在宅医療という考えを候補にあげる
ことができていませんでしたが、今回の研修でその壁を
取り払うことができたと思います。 

ひらたそうし展へのご来場ありがとうございました
えんぴつ彫刻の小さな世界 in にのさかクリニック (11月)

現在、小さなたねでは生活支援員（常勤）を募集しています！！ 
雇用形態：正職員 　就業時間：9時～18時   休日:水曜日/日曜日/祝日 
詳しくはこちらをご覧ください。https://chiisanatane.com/recruit/

12月勤務の研修医

※もしバナゲーム 
余命わずかの想定で、人生の最期にどうあり
たいかを話し合うためのカードゲーム

第3回(11/11)より「症状緩和と薬の理解」 

https://chiisanatane.com/recruit/
https://chiisanatane.com/recruit/
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